
 

Dormir sous un caillou,
mourir foudroyé et

travailler 80 heures par
semaine… Les bergers de
montagne se révoltent

contre leurs conditions de
travail

Reportage

Ce 12 janvier, le syndicat des gardiens de
troupeaux (SGT-CGT) a réuni des ouvriers
agricoles et leurs soutiens devant la chambre
d’agriculture de l’Isère, pour dénoncer leurs
conditions de travail scandaleuses.
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« Dans leur modèle, on n’existe pas, on est des machines », explique
Maya, bergère à l’année et syndiquée au SGT-CGT. Devant habiter
dans des cabanes pendant plusieurs mois, Maya a déjà vécu une

intoxication alimentaire, faute de raccord à l’eau potable.
© ANDBZ/ABACA

« Travail gratuit, ça suffit, on veut des droits » ,
scandaient les manifestants réunis lundi 12 janvier,
devant la chambre d’agriculture de l’Isère, à Moirans,
à l’initiative du syndicat CGT des gardiennes et
gardiens de troupeaux (SGT-CGT). Ils étaient une
cinquantaine à tenter de se faire entendre pendant
qu’à l’intérieur se déroulaient les vœux du président
de la fédération départementale des syndicats
d’exploitants agricoles (FDSEA, organe local de la
FNSEA).

« Dans leur modèle, on n’existe pas, on est des
machines », explique Maya , bergère à l’année et
syndiquée au SGT-CGT. Lorsqu’elle monte garder les
brebis, ce sont des semaines à près de 80 heures qui
s’enchaînent, pour un contrat qui n’en mentionne
dans les meilleurs cas que 44. Un gouffre que les
bergers peinent à comprendre, leurs emplois étant
subventionnés « parfois jusqu’à 80 % » pour lutter
contre la présence du loup.

Devant habiter dans des cabanes pendant plusieurs
mois, Maya a déjà vécu une intoxication alimentaire,
faute de raccord à l’eau potable. « Des fois, on s’est
aperçus que le captage se faisait sans filtre,
directement dans le torrent ou dans le bac à eau des
vaches », raconte la bergère de 25 ans.
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Dormir sous un caillou,
mourir foudroyé…
Non sans dépit, Maya précise : « ça, c’est quand on a
une cabane… ». Elle énumère les camarades
dormant plusieurs semaines en tente ou même
« sous un caillou ». Des conditions de vies dégradées,
qui parfois virent au drame. « L’été dernier, un berger
a été foudroyé, raconte la gardienne. Son patron a
osé dire qu’il était en jour de repos, pour ne pas
déclarer un accident du travail ».

Un ouvrier agricole est lui resté handicapé suite
une intoxication au monoxyde de carbone causé par
un poêle à bois défectueux. Des accidents qui
peuvent être d’autant plus dramatiques que dans les
montagnes il est complexe de prévenir les secours,
faute de couverture réseau ou de téléphone satellite
fourni par les employeurs.

Sur le site internet du syndicat, les bergers et
bergères racontent leurs souffrances : des cabanes
pleines de souris, du sexisme ordinaire, voire des
agressions sexuelles. Cette liste de problème longue
comme le bras a été à la base de la création en 2013
du SGT-CGT, désormais présent dans les Alpes,
comme dans les Pyrénées ou les Cévennes. Si les
négociations locales aboutissent parfois

En Isère, même les
bergers sont à la CGT

Sur le même thème
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comme dans les Savoies, où la convention locale a
été un peu augmentée en heures et en jours de
repos, il s’agit maintenant de porter leur voix dans
tous les départements concernés.

Un patronat
« malhonnête et de
mauvaise foi »
En Isère par exemple, des négociations sont en
cours en commission mixte paritaire (CMP),
pour appliquer la convention des Savoyards. Les
bergers, bergères y sont en effet toujours
rémunérés sur une base
de 35 heures hebdomadaires pour 80 heures de
travail. Les discussions incluent aussi la demande
d’une prime d’équipement de 250 euros, un
minimum alors que l’ensemble des dépenses
nécessaire, entre les chiens de troupeau et
l’achat de tenues de travail adaptées, sont bien
supérieures à cette somme. « On en a marre de payer
pour travailler », s’exaspère Maya.

« Travail gratuit, ça suffit, on veut des droits » , scandaient les
manifestants réunis lundi 12 janvier, devant la chambre d’agriculture
de l’Isère, à Moirans, à l’initiative du syndicat CGT des gardiennes et
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Les syndicalistes font face à des organisations
patronales « malhonnêtes et de mauvaise foi »,
souligne Damien Ferrier, secrétaire de la CGT
agroalimentaire en Rhône-Alpes. Il évoque ainsi des
représentants qui signent des décisions en accord
avec les revendications, avant de renvoyer la balle
entre négociation nationale, régionale ou
départementale « pour gagner du temps ». Faire
aboutir les signalements à l’inspection du
travail n’est pas aisé non plus : « Il faut une journée
pour monter nous voir, et ils ne nous trouvent pas tout
le temps », précise Maya.

Les gardiens du SGT-CGT dénoncent aussi
le racisme de leurs employeurs, ces derniers
n’hésitant pas à mettre en concurrence les
travailleurs étrangers. « Si c’est comme ça, on va
prendre des Roumains et des Tunisiens » ont par
exemple répondu les représentants patronaux en
région PACA, aux exigences des salariés.
Pour s’opposer aux conditions, souvent pire des
travailleurs étrangers, le syndicat édite aussi des
tracts en roumain, espérant attirer plus d’entre eux
dans ses rangs.

Ouvriers agricoles,
parents pauvres du
secteur ?
En plein milieu de la crise que traverse le monde
agricole, Damien Ferrier rappelle la divergence
« d’intérêts de classe » avec la majorité
du patronat du secteur. Le discours hostile à
l’inspection du travail ou au droit des salariés, porté
par les deux syndicats majoritaires que sont la
FNSEA et la Coordination rurale, a du mal à passer.

gardiens de troupeaux (SGT-CGT)
© SGT-CGT.
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« La paperasse, ce sont aussi des lois qui encadrent
notre travail », insiste Maya.

En espérant bien insuffler une dynamique chez tous
les ouvriers agricoles, les gardiens syndiqués se
réjouissent pour l’instant de voir leurs rangs grossir
chaque année. La grande victoire de la quarantaine
de camarades du SGT-CGT, c’est aussi d’avoir trouvé
un espace d’entraide de qui leur apporte « beaucoup
de joie », dans un métier où l’on
est pourtant souvent seul.

1. Le prénom a été modifié ↩︎
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